Fico Eataly World

Der groRte ,, Food-Freizeitpark” Europas befindet sich nahe der norditalienischen Stadt Bologna und
ist eine kontinuierliche Messe rund um das Thema Essen und Erndhrung. Der moderne Park bietet
auf einer Flache von 200.000 Quadratmetern alles vom Feld bis zur Gabel. Sogar Stélle mit Rindern
Schafe usw. sind zu finden, zudem 40 Shops und 16 Restaurants. 5000 Veranstaltungen pro Jahr und
10 Klassenraume machen den Park besonders attraktiv fiir Schulklassen

Bei den Shops und Restaurants, alle angelehnt an die italienische Kiiche, handelt es sich um Familien-
und Traditionsunternehmen und Manufakturen. Bei vielen Restaurants kann man auch direkt in die
Kiche schauen. Es gibt aber auch andere Moglichkeiten sich die Zeit zu vertreiben zum Beispiel einen
Indoor-FuBballplatz oder ein Volleyballfeld

Auf der Messe kann man aber nicht nur essen, es werden auch zahlreiche Workshops angeboten.
Unsere ERASMUS Gruppe hat nicht nur an einer Fiihrung liber die Herstellung von Mortadella
teilgenommen, sondern auch selber Pasta hergestellt. In dem Workshop zur Pasta Herstellung haben
alle (manche mit mehr, manche mit weniger Erfolg) selbst Pasta hergestellt. Jeder von uns bekam
seinen eigenen , Arbeitsplatz” an einem grofRen Tisch und eine junge Italienerin erkldrte uns geduldig
in kleinen Schritten die Herstellung. Die Zutaten bestanden nur aus einem Ei und Mehl. AnschlieRend
hiel3 es mischen, kneten, ausrollen und zum Schluss ausstechen. So entstand eine Vielfalt an
individuellen Nudel-Kreationen entstand.

Bei dieser Exkursion hatten wir nicht nur viel SpaR miteinander, sondern haben auch einiges tber
unser Thema: "Fit for the future: Ernahrung und Bewegung" gelernt.




